
     病棟　　　　 主治医 担当看護師　　　　　　　　　　　 　                  　　　特別な栄養管理の必要性の有・無

経過 入院前日 入院日・治療日 退院日

月日 ／ ／ ／

平日、８時３０分～９時頃に医師の回診があります。

清潔 前日は入浴してください

経過は個人差があります。ご不明な点は医師・看護師にお尋ね下さい。（上記内容は変更になる場合があります。） 東京医療センター 3階Ａ病棟 20１４/７/８　Ｖｅｒ.１（№160）

＊この用紙は入院時にご持参ください

ご署名 説明看護師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

病名「　　　　　　」前立腺金属マーカー留置治療を受ける（1泊2日）                様

治療や処置

入院時までに排便がみられたか確認をします。看護師にお知らせ下さい。
リストバンドを装着します。普段飲んでいる薬がありましたらお知らせ下さい。
入院中の内服薬について確認します。点滴をします。明日の朝まで続きます。

21時に下剤（プルゼニド２錠）を
内服してください。

治療は　　　　：　　　　頃の予定です。下半身麻酔で行います。時間は当日の状
況により変更になる場合があります。
看護師が声をお掛けしますのでお部屋にてお待ち下さい。治療に行く前に処置
室で検査着に着替え、検温をしてから行きます。

検査や測定 身長・体重測定をします。治療後は必要に応じて検温します。 朝に検温を行います。

食事 21時以降は禁食になります。

入院日は朝から禁食です。
医師から経口補水の許可がある方は、お茶、水は入院時までできます。
入院後は看護師に確認して下さい。
治療終了後、３時間後から飲水（水かお茶）ができます。

退院日の朝は食事が出ます。

排泄
検査終了後、尿の管が入ります。尿の管は検査終了後4時間後に抜きます。そ
の後からは尿器で排尿ください。尿の管を抜いた後は排尿状態の確認を行な
います。

活動 活動制限はありません。
治療後は翌日朝までベット上で安静にしていて下さい。痛みがある時、気分の
悪いときなどは看護師に声をお掛け下さい。

朝の検温後から歩行可能になります。

患者様やご家族
の皆様への説明
等

　
看護師より入院生活、病棟内の説明があります。（入院案内に同様の内容が記
載されています。）
治療に必要な物品を確認します。①長方形オムツ　１枚　②T字帯　１枚
　
退院後の生活について看護師より説明があります。

朝食後退院の手続き、次回外来の説明をしますので、朝９時以降
にスタッフステーションまでお寄りください。
　
『入院のご案内』の中のアンケートにご協力下さい。


