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入院日 退院日
（1日目）

月日 ／ 　／　　　　　　　　　　～ 　　　　　／ ／

リストバンドを装着します。

朝、採血があります。

経過は個人差があります。ご不明な点は医師・看護師にお尋ね下さい。（上記内容は変更になる場合があります。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　№131泌尿器科の化学療法を受ける方へ               　　　　　

患者・家族の皆様
への説明等

検査・測定

食事

活動

　　　　平日、８:30～９時に医師の回診がありますのでお部屋にいるようにしてください。

東京医療センター  3階Ａ病棟 2018．1.26 Ｖｅｒ.2 (№131)

看護師より入院生活、病棟内の説明があります。
（入院案内に同様の内容が記載されています。）

　　　　　　　　　　特に制限はありませんが、病棟を離れる際は看護師に声をお掛け下さい。

化学療法の副作用症状（悪心、嘔
吐、食欲不振、脱毛、感冒症状、倦怠
感など）が出現したときは看護師に声
をお掛け下さい。
手洗い・うがいをし、感染に注意しま
しょう。
担当の薬剤師がお薬について説明に
伺います。

必要に応じて体温・血圧測定をします。

医師の指示で点滴が始まります。
点滴挿入部に痛み、腫れなどの異常
を感じたら看護師に伝えてください。
医師の指示で点滴を終了します。

必要に応じて採血をします。

朝食が出ます。

経過

医師より治療についての説明があります。

昼から食事が出ます。食事の内容・形態・量など
を変更することもできますのでご相談下さい。

身長・体重測定をします。

治療・処置

特に制限はありませんが、その他、留意点がある際はその都度説明します。

2日～退院前日

清潔・排泄

検温を入院時に行います。
医師の指示により尿検査があります。（その場
合、24時間尿を溜めてもｔらいます。

普段飲んでいる薬がありましたらお知らせ下さ
い。入院中の内服薬について確認します。

退院手続き・次回外来の説明をしますの
で、朝9時以降にスタッフステーションに
お越し下さい。『入院のご案内』の中のア
ンケートにご協力下さい。

治療が終了するまで1日の尿量を測
定します。また点滴をしている間は毎
日体重測定を行います。


