
No.192　人工内耳埋め込み術を受ける患者・家族の方へ
ID 氏名

@PATIENTID @PATIENTNAME　様

手術前日 手術日　開始予定時間 手術日（術後） 術後3日目

月　　日 　　　月　　　日　（　　：　　） 月　　日 月　　日
身長・体重を測定をおこないます 検温を行います

看護師または薬剤師が持参薬の確認

に伺います

手術後から1日中点滴をします

3階耳鼻科処置室で診察を行います

痛み・吐き気・発熱がある場合は 　月曜日　8：30 　木曜日　8：15

必要な薬剤を使用します

　火曜日　8：15 　金曜日　8：30

　水曜日　8：30 土日・祝日　9：00

　

手術前日の夕食まで食べられます 1日中食べることができません酸素終了後から水分摂取が開始になります 朝から食事が開始になります 食事の制限はありません

*手術前日21時以降、食べ物は食べないでください

栄養 ※OS-1については別紙参照

手術後はベッド上で安静にしてください 病棟内自由となります

酸素終了後からトイレ歩行可能ですが初回は

活動 看護師が付き添います

特に制限はありません シャワーはできません 胸から下はシャワーが可能になります

シャワーを利用出来ます

清潔

担当医師より手術について説明があります 手術中、貴重品は金庫に保管 下記の様な症状があれば看護師にお知らせ下さい

するか家族の方に預けてくだ ・痛み

さい ・めまい

看護師より病棟案内・入院生活について説明します ・ふらつき

☆ご家族の方へ ・吐き気、嘔吐
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状態に応じて予定は変更になることがあります。ご不明な点がありましたら、医師・看護師にお尋ねください。

お願いします

退院前日、看護師が
退院の手続きや次回
外来について説明に
うかがいます 1.退院通知書をスタッフステーショ

ンで受け取ります

2.外来棟1階入退院受付（休日は

夜間救急受付）で退院の手続き
を

を渡してください

4.保険等の書類がある方は、外来

棟1階再診受付に提出してください

5.退院時のアンケートにご協力

体温・脈拍・血圧測定をおこないま
す

シャワーに入って身体
を清潔にします

行います

3．病棟に戻って手続き完了通知書

入院日

月　　日

頭部X線検査を行い
ます（1階の放射線
科にて撮影します）

お着替え・石鹸、シャ
ンプーをご用意下さ
い

めまい・術創の状態などを確認します

洗髪・シャワーが可
能になります

吐き気・めまい・ふらつきなどがなければ病棟
内を歩行できます

診察後に手続きをしてください

退院の手続き

退院日(術後5日目）

月　　日

手術後に病室に戻ってから検温を行います

月　　日

術後4日目

担当医より手術内容・結果について説明が
あります

朝と夕方に抗生剤の点滴をします 夕方の抗生剤の点滴
投与後、点滴が終了に
なりますので看護師が
針を抜きに伺います

手術後は術衣を着用し、点滴をした状態の
まま帰って来ます

説明・指導
ご家族への

術後1日目～2日目

月　　日～　　月　　日

基
本
的
活
動

手術前に検温を行います

検査

治療・処置

午前中に検温を行います

テープ式オムツを1枚、ご準備をお願いします

手術中は病棟ロビー、または
病室でお待ち下さい

全身麻酔で手術となります
（眠っている状態で痛みは感
じません）

入れ歯、時計、眼鏡、アクセ
サリー、補聴器などは外して
下さい

看護師が手術室までご案内
します

入院生活に必要な物については入院時のしおりをご参照下
さい

麻酔科外来で麻酔科医師より全身麻酔・禁飲食について説
明があります

退院後、外来で言語聴覚士が

言語聴覚訓練を行います。

人工内耳に関する手帳交付

訓練の内容については言語聴

覚士より説明があります。


