
ID @PATIENTID

氏名 @PATIENTNAME

検査後 退院日

・気分が悪い時は、我慢せずにナースコールにてお知らせください。 ・背中の検査部位を確認します。

・点滴終了後、針を抜きます。

・体温・脈拍・血圧などの測定を行います。

・検査は午後の予定です。時間は入院後、確定次第お伝えします。 　

・検査終了後より飲水可能です。

・夕食より食事可能です。

・活動の制限はありません。

・排泄はベッド上で行います。

・入院日までに主治医から検査の説明があります。

・退院の手続きの方法について説明します。 ・検査結果は医師より次回外来で説明します。
・同意書はサインをして検査前までに看護師にお渡しください。

No124 脊髄造影検査（ミエログラフィー）を受ける患者様へ

入院日／検査日：検査前

・現在使用している薬を入院時に看護師がお預かりします。
すぐに取り出せるところにご用意ください。（目薬や貼り薬、塗り薬も含む）

・抗凝固薬や抗血小板薬を飲んでいた場合は、手術のために引き続き中
止します。

・検査前に点滴を行います。

・検査着に着替えます。

・ストレッチャーで検査室へ出棟します。
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・体温・脈拍・血圧などの測定を行います。

・制限なく活動できます。

・検査前は禁食です。（飲水少量可能）

・検査終了後、１時間は仰向けでベッド上安静です。
　頭を上げないようにしていただきます。

東京医療センター　整形外科　2020.3Ver5（No.124）2B病棟

説　明
・看護師より入院生活や検査前後の注意事項についての説明がありま
す。

・１時間後、痛みや体の状態を確認し、問題がなければ歩行可能です。
　トイレでの排泄も可能です。

※状態によって予定が変更になる場合があります　　　　※この用紙は入院時持参して下さい。
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