
　No.127　☆脳波検査を受けられる患者さま・保護者の皆様☆

ID @PATIENTID

患者名 @PATIENTNAME

脳波検査では、診断に役立つ明瞭な結果を得る為に、お子様が検査の間できるだけ動かないようにしていただく事が重要です。

乳幼児のお子様にはしっかりと眠った状態で検査を行います。

確実に検査を受けることができるよう保護者の方にもご協力をお願い致します。

検査前日 たくさん動いて遊んで、夜は遅めに寝かせて下さい。

検査当日 朝 朝は普段より早く起こして下さい。

（　　月　　日） 朝のミルク・食事は普段どおり食べて下さい。

来院時間 移動中に寝かせないようにお願いします。

　　　： ☆ご自宅で一緒に寝ているおもちゃや毛布、眠りにつきやすいバギーなどがあればお持ち下さい。

検査２～３時間前 入院手続きのあと、小児科病棟（５B病棟）においで下さい。

検査中にぐっすり眠れるようにお昼寝はさせないで下さい。

☆検査が終わるまでは食事はできません。水分は1時間前まで取ることができます。

　授乳などの時間は、当日担当医に相談して下さい。

検査約45分前 入眠剤を使用します。

眠くなるような環境を作ってあげて下さい。（お持ちになったおもちゃ等を使ってください）

眠れない場合、追加のお薬を使用することがあります。

入眠してから 起きないように静かに移動の準備をします。

検査中 検査の間は医師が付き添います。

☆検査中に起きてしまった場合　⇒　薬の追加が可能であれば入眠剤を追加します。

検査後 薬の効果がなくなり、目が覚めるまでモニターをつけて観察します。

目が覚めた後、医師がお子様の状態を観察し、問題の無いことが確認できれば退院となります。

医師の診察後、食事や水分など取ることができます。（病院から食事は出ませんので各自でご準備下さい）

※動いて検査ができない場合、それまでの薬の投与量や全身状態から薬の追加ができないこと場合は、その日の検査が中止になることがあります。

※入眠剤、鎮静剤を使用した場合、お子様が翌日頃まで眠たく感じたり、少しふらつきが残ることがあります。

　お子様が普段の状態に戻るまでは、目を離さないようにして下さい。　　　       　　東京医療センター小児科2017/12/13ver２．№127
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