
@PATIENTID  

@PATIENTNAME　様

入院日から手術前日まで 手術当日 手術後から退院前日まで 退院日

/ 手術前 手術後  ～ /

手術までの準備が整っている

・心電図モニターを装着します。 ・手術部位はテープで固定します。 ・医師が毎日、創部の確認をします。 ・心電図モニターを外します。

・薬剤師が内服薬の確認に伺います。 ・心電図モニターを装着します。

・夕方までに点滴の針を入れます。    ・抗生剤の点滴を行います。     

・創の状態などを術後適宜確認します。

・疼痛時、痛み止めを飲めます。

は中止します。

・手術着に着替えます。

・(　　)時から点滴をします。 　

・尿管を挿入する場合があります。

・身長・体重測定をします。 ・レントゲンと心電図検査をします。

・手術が午前の場合：朝食は禁食です。

・手術が午後の場合：朝食は半分、昼食は禁食です。

・飲水は内服時のみ可能です。

・手術後、担当医師より説明があります。

 ・ペースメーカー手帳をお渡しします。

この用紙を入院時に持参してください
独立行政法人国立病院機構東京医療センター　循環器科　2020.1改訂  No.48.49

検査
・

測定

・血液検査・レントゲン・心電図などの必
要な検査をします。

食事 通常通り召し上がれます。 通常通り召し上がれます。

トイレ以外はなるべく病室でお待ちください。

棟外へ出ると心電図モニター波形が確
認できなくなるため、病棟を離れる際は
看護師へお声掛けください。

・必要時ペースメーカーのチェックを行
います。

その他

・医師が同意書を渡しますので、署名の
上提出してください。

付き添いの方は、手術待合室、又は病棟ロビーで
お待ちください。

退院後の生活上の注意点、退院手続きについて説明があります。
◎電池交換の患者様へ
ペースメーカー手帳を必ず提出してくだ
さい。

清潔 シャワーに入ることができます。
医師の許可があるまで入浴、シャワーはできません。

清拭をする際は創部を強くこすらないようにしてください。

活動

・トイレ以外はなるべく病室でお過ごしください。

・ペースメーカーの線がずれる可能性があるため、
手術側の腕を上げたり、肩を回したり、重いものを
持ったりしないように注意してください。

棟外へ出ると心電図モニター波形が確
認できなくなるため、病棟を離れる際は
看護師へお声掛けください。

治療
・

処置

・内服薬の変更：有 ・ 無
・抗生剤の点滴終了後、５日間の内服に
切り替えます。

・義歯・眼鏡などの貴金属を外します。
マニキュアや化粧等も必ず落として下さい。
貴重品は金庫にいれ、鍵を付添者にお預け下さい。

No.48/49　ペースメーカー植え込み術（新規・電池交換）を受けられる方へ

治療開始時刻は入院後に説明します

月日

目標 手術・麻酔に望むための精神的・身体的準備ができている ペースメーカーが確実に植え込まれ、作動している

氏名

ID


