
告知があった、あの日から。
（中略）

忘れたくないあの日の風を
短歌という31字のことばの中に、ぎゅっとつめ込みました。
そんな「ことばのお守りたち」の中に
あなたの心に寄り添うものが、きっと見つかりますように。

　　　　　　　　　　　　（まえがき　より）
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女性がんサバイバーによる���から、26⾸を�⽰します。
そこに�められたメッセージは、がんサバイバーのみならず、

すべての�気と向き�う�者さま�びご��、コロナ�で不�を�えて

いる�さま、�療従事者にも共�いただけると思います。

�療��情�（�者�書�����の、闘��を�む情�）へのアクセ

ス��などもあわせてご�内いたします。

この��にぜひお立ち�りください。
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『黒い雲と白い『黒い雲と白い
雲との境目に雲との境目に
グレーではなグレーではな
い光が見える』い光が見える』


