
 

 

 

助産師外来のご案内 
助産師外来では、妊婦さんが安心してマタニティライフを過ごせるように助

産師がお手伝いします。 

 普段の健診時の体重・血圧の測定以外に、妊婦さんお一人お一人にあった保健

指導・妊娠中の乳房ケアについてのアドバイス・育児に関するご相談なども受け

付けています。完全個室で対応しますので、普段医師に相談しにくいこともお気

軽にご相談ください。 

 

外来予約枠は、1回 30分です。（予約制） 

 

 

来院後、いつも通り 2 階の尿検査室に採尿を提出していただき、産婦人科外来

の中にある血圧計で血圧測定し、血圧の用紙に体重を記載して母子手帳と一緒

に計測室にご提出ください。 

 

場所            産婦人科外来 診察室１１ 

料金            通常の妊婦健康診査料金と同じ 

              ☆妊婦健康診査費用補助券が使用できます。 

助産師外来対象の時期    妊娠 22～28週 妊娠 32～34週  

              医師が判断した上で助産師外来にご案内します 

 

 

予約時間はお一人 30分間で、予約時刻より診察を開始いたしますので、時間

にゆとりをもってご来院いただきますようお願い致します。開始時刻に遅れて

しまった際は実施時間が短くなってしまうため、ご了承ください。 

ご不明な点・詳細は遠慮なく外来スタッフにお尋ねください。 

 

 

※助産師外来で異常の疑いがあればすぐに医師へ報告し、 

医師の診察へ移行します。 

※薬の処方や、医師への相談などがあれば医師へ報告し、 

対応します。 

 


